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Sazetak

Starenje neizbjezno pogada cijelu ljudsku populaciju i glavni je ¢imbenik rizika za pojavu
brojnih patoloskih stanja koja dovode do pojave bolesti. Posljednjih godina postignuti su veliki
pomaci u razumijevanju procesa starenja na svim razinama, Sto nam je omogucilo
razmatranje razliCitih strategija protiv starenja. Glavni ¢imbenik starenja je nakupljanje
senescentnih stanica koje, osim gubitka sposobnosti dijeljenja, imaju Stetne ucinke na okolna
tkiva. Pokazuju sekretorni fenotip povezan sa starenjem (SASP) koji utjeCe na normalne
funkcije susjednih zdravih stanica inducirajuci njihovo starenje i stvarajuci okruzenje koje
potice pro-onkogeni rast. Takoder utjeCu na mati¢ne stanice u svojoj nisi, smanjujuci njihovu
sposobnost dijeljenja. To mijenja homeostazu tkiva i s vremenom sve viSe smanjuje njegovu
regenerativhu sposobnost. Kako bismo testirali hipotezu starenja koja tvrdi da nakupljanje
senescentnih stanica Stetno utjece na okolne stanice i tkiva, uspjesno smo promijenili omjer
mladih i senescentnih stanica u kozi in vivo. Pri tome primjenjujemo novu metodu
mikrotransplantacije stanica na kozi leda Stakora Fischer 344. KoriStenjem ovog
eksperimentalnog sustava doista pokazujemo da lokalno povecanje omjera mladih u odnosu
na senescentne stanice u dermisu inhibira SASP, poboljSava regeneraciju i revertira starenje
koze. Buduci da nasa intervencija znatno poboljSava homeostazu tkiva i revitalizira nisu
maticnih stanica, osiguravajuci cjelokupnu regeneraciju i pomladivanje koze, nasa metoda
moze se razmotriti za klinicku primjenu kod starenja koze, kao i za lijeCenje raznih koznih
bolesti.
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Zivotopis

Prof. dr. sc. Ivica Rubelj, diplomirao je i stekao doktorat na Sveucilistu u Zagrebu, te nastavio
postdoktorsko usavrSavanje na Baylor College of Medicine u Houstonu i na Louisiana State
University Medical Center u New Orleansu, SAD. Kao sveuciliSni profesor, drzi nekoliko
kolegija iz podrucja molekularnih mehanizama starenja i karcinogeneze na diplomskim i
poslijediplomskim studijima. Posljednjih 30 godina bavi se znanstvenim istrazivackim radom
na Institutu Ruder Boskovic, gdje vodi Laboratorij za molekularnu i stani¢nu biologiju. Njegov
glavni istrazivacki interes je struktura i funkcija telomera te njihova uloga u kontroli starenja
stanica i procesa starenja, kao i pomladivanja tkiva. Tijekom godina mentorirao je mnoge
diplomante, doktorande i postdoktorande.
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