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Ucinci visokih doza ionizirajuceg zracenja na zdravlje dobro su opisani te ¢ine okosnicu naseg
shvacanja opasnosti koje zracenje predstavlja. S druge strane, mehanizmi djelovanja niskih
doza i njihove dugorocne posljedice i dalje su predmet aktivnog istrazivackog interesa.
Poseban izazov predstavlja Cinjenica da su ucinci pri niskim dozama Cesto suptilni te ovisni o
vrsti tkiva, vremenu izloZenosti i brojnim okoliSnim c¢imbenicima, Sto otezava njihovo
pouzdano odredivanje i interpretaciju. Niske doze ionizirajuceg zraCenja osobito su vazne u
medicinskoj dijagnostici i predstavljaju jedan od glavnih izvora zrafenja kojemu su ljudi
rutinski izlozeni.

Jedno od klju¢nih pitanja u procjeni Stetnosti niskih doza zracenja odnosi se na adekvatnost
modela koji se koriste za procjenu rizika, temeljenih na ekstrapolaciji mutagenih ucinaka
zraCenja. U posljednjih nekoliko desetljeca sve se veci naglasak stavlja na nemutagene ucinke
zraCenja, ukljucujuci promjene u signalnim putevima, epigenetske modifikacije, promjene u
ekspresiji gena te utjecaj zracenja na medustanicnu komunikaciju. Ti procesi mogu imati
vaznu ulogu u nastanku dugorocnih bioloskih posljedica, ali nisu ukljuceni u standardne
modele procjene rizika. Istrazivanja na stani¢nim kulturama vazna su komponenta
razumijevanja bioloskih posljedica niskih doza zracenja jer omogucuju detaljan uvid u
molekularne i stani¢ne odgovore te analizu radiobioloskih mehanizama.

U podrudju radioekologije dodatni izazovi ukljucuju pracenje prisutnosti radionuklida u okolisu
i njihov utjecaj na bilijne i Zivotinjske vrste. Kako bi se ispravno procijenila izlozenost
ekosustava ionizirajutem zracenju, biomonitoring radionuklida ima klju¢nu ulogu jer
omogucuje procjenu prostorne i vremenske raspodjele radioaktivnih tvari te identifikaciju
potencijalnih izvora kontaminacije. Te se informacije koriste za procjenu ukupne doze koju
organizmi primaju iz vanjskih i unutarnjih izvora zracenja, pri cemu su ekoloSke karakteristike
bioindikatorskih vrsta od presudne vaznosti. IstraZivanja na ovom podrucju sluze
unaprjedenju modela procjene rizika od zracenja te su klju¢na za razumijevanje dugorocnog
utjecaja radionuklida na ekosustave i ocuvanje bioloSke raznolikosti.
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Zivotopis

Krunoslav Ilic zaposlen je na Institutu za medicinska istrazivanja i medicinu rada 2017. kao
asistent, a od 2022. kao viSi asistent u Zavodu za zastitu od zracenja. Diplomirao je
molekularnu biologiju na Prirodoslovno-matematickom fakultetu u Zagrebu. Doktorski rad na
temu ,Procjena zajednickog djelovanja nanocestica srebra i polistirena na modelne stanicne
linije imunosnog sustava” obranio je na Farmaceutsko-biokemijskom fakultetu istog
sveucilista. Podru¢je njegovog znanstvenog interesa su utjecaji niskih doza ionizirajuceg
zracenja na metabolizam i funkciju stanica te u znanstvenom radu koristi in vitro stanicne
modele i metode molekularne biologije. Takoder, suradnik je u istrazivanjima biomonitoringa
radionuklida u zasticenim podru¢jima temeljenih na uzorkovanju bioindikatorskih vrsta.
Koautor je 19 znanstvenih radova, suradnik na nekoliko uspjeSno zavrsenih medunarodnih i
nacionalnih znanstveno-istrazivackih projekata, te je ¢lan Hrvatskog druStva za zastitu od
zratenja.
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