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U zadnje vrijeme kod nas postaje sve popularnije sakupljanje samoniklih 

ljekovitih biljaka i branje gljiva. No, zamka leži u tome da su mnoge 

vrste jestivih biljaka i gljiva vrlo slične nekim otrovnim vrstama. Čak se i 

najvećim znalcima ponekad znaju omaknuti greške u prepoznavanju 

jestivih biljaka i gljiva. Prema podacima Centra za kontrolu otrovanja u 

posljednje se vrijeme zaprima i do stotinu poziva na godinu vezanih uz 

otrovanja biljkama i gljivama.  

U ovom predavanju slikovito ćemo vam predstaviti najotrovnije vrste 

biljaka i gljiva koje rastu u Hrvatskoj, uz kratak pregled simptoma 

otrovanja te postupaka pri sumnji na otrovanje. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


