Stisajte tu buku! (predavanje)

Predavac: ing. med. lab. dijag. Marija Kujundzi¢ Brkulj
Jedinica za medicinu rada i okolisa, IMI

Buka je svaki nepozeljan i neugodan zvuk koji na viSe nacina ugrozava ljudsko zdravlje, a na koje
covjek nema sposobnost privikavanja. S razvojem drustva buka se javlja iz sve viSe izvora i sve ve¢im
intenzitetom.

T Svjetska zdravstvena organizacija proglasila je buku kao
Nz
_“ drugi najvedi javnozdravstveni problem, odmah nakon

zagadenja zraka. Ostecenja sluha u mladih osoba
posljednjih su se 20 godina udvostrudila. Takva
ostecenja ima pet posto osoba mladih od 18 godina,
Sto je ¢ak 15 posto vise od osStecenja sluha prijasnje
generacije, tj. njihovih roditelja. Tome znatno pridonosi
glasno slusanje glazbe sa sluSalicama, kao i posjet
no¢nim klubovima. Smatra se da priblizno 80 milijuna
Europljana Zivi u podrucjima gdje razina buke prelazi

preporucene vrijednosti.



